
Die Ray Project Essenzen erhalten Sie bei:

Schweinheimer Str. 6 B • D-63739 Aschaffenburg 
Tel.: 06021-22001 • Fax: 06021-22010 

E-Mail: info@essenzenladen.de 
http://www.essenzenladen.de

Ray Project – Yui Ga Essenzen
Bei den 22 Essenzen der Yui Ga Reihe von Kiyofumi Tomii und 
seinem Ray Project handelt es sich um spirituelle Schwingungses-
senzen. Sie können angewendet werden wie alle anderen Essen-
zen auch.
Die Ray Project Yui Ga Essenzen sind ein Licht-
geschenk aus der höheren Dimension des ICHs. 
Sie drängen diejenigen, deren Zeit des Erwachens 
gekommen ist, zu erwachen. Sie helfen denjenigen, 
die sich gerade erst auf den Weg begeben haben, 
bei ihren ersten Schritten. Denjenigen, die bereits 
unterwegs sind, dienen sie als Führer, der sie leitet 
und ermutigt.
唯我 (Yui Ga) bedeutet Unabhängigkeit. Bei den 
Essenzen dieser Reihe geht es darum, auf allen 
Ebenen zu wissen „wer ich bin“. Sie helfen uns 
dabei, aufzuhören, in der alten Welt der Illusionen 
zu leben, und den vollständigen Ausdruck unseres 
Selbst zu entfalten. Damit unterstützen sie gleichzei-
tig einen Wandel im Bewusstsein, der zur Manifestation 
der Neuen Energie auf der Erde beiträgt. Die Yui Ga Essenzen 
helfen uns dabei, unser wahres Selbst zu erkennen und das ICH 
in uns zu finden. Wenn wir uns selbst gefunden haben, werden 
wir unabhängig vom alten Paradigma, in dem es vorrangig um die 
Ausübung von Macht geht.

„Wenn wir aufhören, außerhalb von uns zu suchen, und alle 
Macht zu uns, der Quelle, zurückholen, verabschieden wir 
uns für immer von der Illusion der Angst und treffen das ICH, 
das alle Dimensionen überspannt.“

Sobald wir unser ICH gefunden haben, werden wir niemals wie-
der versuchen, an irgendeinem anderen Ort wahren Frieden und 
Sicherheit zu suchen, wenn wir erkennen dass beide ausschließ-
lich in uns selbst sind. 
Die Yui Ga Essenzen sind Lichtwässer, die uns sagen wollen, dass 
die Zeit gekommen ist.
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18. Tai Rei
Hoch und Höher

Für diejenigen die nach dem höchsten Gipfel streben: werdet 
selbst zum höchsten Gipfel. Lasst euch vom liebevoll ausge-
streckten Arm des ICH tragen, der kraftvoll in den Himmel ragt. 
Eine Einladung, die persönlichen Grenzen zu überwinden und für 
immer außer Kraft zu setzen.

19. Kaku Ho
Schritt für Schritt

Ein Schritt nach dem anderen. Um immer auf dem Weg zu sein. 
Auf dem Weg zu sein ist der höchste Genuss an sich. Das ICH 
findet sich hier immer und überall, nicht nur an dem, was wir für 
das Ziel oder den Gipfel halten.

20. Sei Ga
Widerstandslosigkeit

Sei sanft. Sei ehrlich zu Dir selbst. Sei ehrlich zu anderen. Du 
brauchst Dich nicht zu verteidigen. Grolle nicht. Sei einfach ehr-
lich. Versuche nicht, etwas zu erreichen. Erinnere Dich wieder 
daran, dass es keinen Grund gibt zu leiden. Liebe einfach, was Du 
bist. Einfach nur Liebe. Nichts, was geschieht, muss gelöst wer-
den. JETZT. Sei ganz ruhig. Lass zu, dass Du Dich bedingungslos 
entspannst. Ich warte hier auf Dich. Ich bin hier auf ewig. Belaste 
Dich nicht mit einem Ziel. Sei nicht ungeduldig. Kämpfe nicht. Sei 
nicht aufgeregt. Sei friedvoll.
Diese Essenz hilft uns dabei, wenn wir plötzlich erkennen, was wir 
alles angestellt haben, um uns zu schützen und wie wir gekämpft 
haben, um uns zu sammeln.

21. Syu Ga Hou Kou
Auf dem Dach der Welt

Die Schöpfung ist eine Selektion. Die perfekte Macht des Seins. 
Wenn ich einfach nur bin, bin ich die Freiheit selbst. Aus diesem 
Zustand erschaffe ich vollkommen frei. Ich lächle und ich wähle – 
dies ist die Schöpfung. Wie friedvoll, sicher und frei!
Man kann es erreichen, indem man einfach nur wählt – nicht, 
indem man kämpft und sich anstrengt. Dies ist die enorme und 
unendliche schöpferische Macht des Seins. Nachdem alle Illusio-
nen sich aufgelöst haben, kann ich alle Kreaturen wahrhaft erken-
nen. Das ist, was ich bin. Gleichzeitig gibt es noch das Ich, das in 
der 3D Realität lebt.
Was soll ich also wählen? Was für eine Art von Welt soll ich 
erschaffen und darin leben? Angst ist nur eine Illusion. Wenn Du 
einfach nur bist, gibt es kein Kämpfen. Sieh die Welt als Ganzes 
und wähle die Welt, in der Du leben möchtest. Höre auf in der 
alten Energie zu kämpfen. Löse Dich und lebe in der neuen Ener-
gie. Aus dem Horizontalen ins Vertikale. Die Dimension, in der Du 
lebst, ist dabei sich zu verändern.

22. Tai Bou
Die ganze Welt im Herzen

Ich erkenne mein perfektes Selbst in jedem.
Ich akzeptiere mich vollständig, so wie ich bin.
Ich akzeptiere die anderen vollständig, so wie sie sind.
Ich akzeptiere diese Welt vollständig, so wie sie ist.
Ich lasse zu, dass die Welt vollständig in meinem Herzen ist.
Ich schaue auf die anderen als mein geliebtes Selbst.
Die anderen und ich sind eins – wir leben in Liebe und sind die 
Liebe selbst.
Diese Essenz hilft uns bei unseren Beziehungen zu anderen Men-
schen, damit wir uns Beziehungen aussuchen können, ohne im 
eigenen oder dem Drama der anderen gefangen zu sein. Sie 
unterstützt uns dabei, Beziehungen voller stillem Frieden und 
Freude zu erschaffen und zu manifestieren.

Anwendung der Essenzen
Die Yui Ga Essenzen können verwendet werden wie jede andere 
Schwingungsessenz auch. Geben Sie beispielsweise einige Trop-
fen der Essenz auf Ihre Handfläche, verreiben Sie sie kurz und 
streichen Sie sie dann großzügig in die Aura. Alternativ können Sie 
die Essenz auch ins Badewasser, in ein Glas Wasser oder direkt 
unter die Zunge geben.
Damit die Essenzen ihre optimale Wirkung entfalten können, ist es 
wichtig, sie mindestens zweimal täglich anzuwenden, sowie zwi-
schendurch bei Bedarf. Der beste Ratgeber ist hierbei die eigene 
Intuition – Sie können nichts falsch machen.
Es empfiehlt sich, die Essenzen einzeln zu verwenden. Sollte 
jedoch ausgetestet worden sein, dass Sie mit mehreren von ihnen 
gleichzeitig arbeiten sollen, so ist auch dies möglich. Bei einem 
Testergebnis von mehr als drei Essenzen gleichzeitig, ist es jedoch 
sinnvoll, den Test zu wiederholen, um sicherzugehen, dass das 
Ergebnis korrekt ist und nicht durch das eigene Glaubenssystem 
verfälscht wurde.

Der Hersteller
Kiyofumi Tomii, Jahrgang 1963, hat 
ursprünglich Physik an der Naturwissen-
schaftlichen Universität in Tokio studiert 
und lebt heute in Nagano (Japan). 
Seit 1999 arbeitet er als Hypnotherapeut 
und Blütenessenzenberater in eigener 
Praxis. Er gibt Einzelsitzungen und hält 
Seminare in ganz Japan.
Seit 2010 stellt er seine Essenzen im Rahmen des Ray Projects 
her. Neben der Yui Ga Reihe gibt es noch weitere spirituelle 
Schwingungsessenzen von ihm.
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1. Yui Ga
Unabhängigkeit

ICH alleine bin. Das ist die Antwort. Das große Erwachen zur Wahr-
heit, dass Du das ICH bist. Weil Du die EXISTENZ selbst bist, fehlt 
Dir nichts. Es gibt keine Notwendigkeit, ein Bedürfnis zu befriedi-
gen oder von etwas abhängig zu sein. Es gibt keine Notwendig-
keit, etwas zu „erreichen“ oder zu „verbessern“. Du bist von nichts 
abhängig, außer vom ICH, der Quelle. In Wahrheit gibt es nichts, 
was Du brauchst. 
Dies ist eine Unabhängigkeitserklärung von der „Illusion der Angst“, 
an die Du bisher Deine Macht abgegeben hast. „Unter der Welt bin 
ich nicht. Ich lege die Welt unter mich. Ich bin der Schöpfer. Ich bin 
die unendliche Quelle. Ich bin Alles.“

2. Zai Ga
Selbstermächtigung

Ich entscheide und ich handle. Ich bin die Freiheit selbst. Ich bin das 
Potenzial selbst. Ich stimme mir selbst vollständig zu. Nichts und 
niemand kann mich festhalten, solange ich es nicht selbst erlaube. 
Das Erwachen des Selbst, des Schöpfers und die Rückkehr zur 
Quelle - Ermutigung und Führung stehen dafür zur Verfügung.
Ich löse mich von der Welt und den menschlichen Beziehungen, 
an die ich meine Macht abgegeben hatte. Ich entscheide und ich 
handle. Es gibt kein Gut oder Böse, keine Zwietracht oder Macht-
spiele mit anderen. Die überragende Freude, wenn ich die Macht 
meiner Existenz kenne, in der ich alleine die Quelle bin.

3. Hen Jyo
Anderen ihre Macht zurückgeben

Freiheit von der gesellschaftlichen Illusion, dass Menschen nach 
Macht streben und sich gegenseitig klein machen müssen. Wäh-
rend des Prozesses, die eigene, aus der Hand gegebene Macht 
wiederzuerlangen, erkennt man, dass man selbst auch anderen 
deren Macht genommen hatte. Diese Essenz unterstützt dabei, 
das eigene Machtstreben und das Festhalten an der Welt, die wir 
erschaffen haben, aufzugeben. Sie hilft dabei, scheinbar schwie-
rige und verworrene Beziehungen loszulassen. „Wisse, dass 
Macht nichts ist, das man von außen erhalten kann. Du hast eine 
unendliche Quelle der Macht in Dir.“

4. Hou Ga
Bedingungslose Hingabe

Springe in das Einssein, das ICH, die Gesamtheit. Gib Dein Herz 
dem Willen des Schöpfers hin. Lasse alles bedingungslos in Rich-
tung des  ICH, des Universellen gehen. Lass alles, was sich wei-
gert, mit dem Fluss zu gehen, los und von Dir abfallen.
Diese Essenz unterstützt dabei, grenzenloses Vertrauen aufzu-
bauen und einen klaren Fokus auf die eigene Mitte, das großartige 
ICH zu entwickeln. Sie hilft dabei, wenn wir tief in unserem Herzen 
das wohlige Gefühl erfahren wollen, wie es ist, wenn wir einfach 
vertrauen.

5. Shin Sei
Beginn der Erschaffung der neuen Welt

Nun, da ich weiß „wer ich bin“, besteht der nächste Schritt darin, 
es auch zu „leben“. Die Welt der Dualität, die Du früher als real 
wahrgenommen hast, beginnt zu verblassen. Illusionen zerplatzen 
und das ICH, das sie transzendiert, wird immer deutlicher spürbar.
Diese Essenz unterstützt uns bei diesem Bewusstseinswandel 
und hilft uns dabei, als ICH zu leben, als der Schöpfer. Sie fordert 
uns auf, im Herzen zu bleiben, ohne dass wir uns von den Illusi-
onen der alten Energie täuschen lassen. Sie lädt uns in die neue 
Energie ein und zeichnet eine Startlinie für uns. Sie hilft uns dabei, 
unseren Fokus nicht länger auf die alte Energie zu richten, obwohl 
wir immer noch von ihr umgeben sind. Sie leitet uns in die neue 
Energie und hilft uns dabei, unsere neue Welt zu erschaffen und 
darin zu leben.

6. Kon Ga
Freiheit vom Fluch der Zeit

Die Essenz unterstützt uns dabei, unsere Macht wiederzuerlan-
gen, die wir aufgegeben haben, als wir begonnen haben, uns nur 
noch auf die Vergangenheit und die Zukunft zu konzentrieren. Sie 
hilft uns dabei, die Illusion des Fluchs der Zeit zu überwinden und 
im JETZT zu sein, in unserem wahren Selbst.
Kon Ga befreit uns von dem Gedanken, der uns befiehlt, uns „vor-
zubereiten“ und etwas „erreichen“ zu müssen. Dadurch können 
wir im JETZT leben, im zeitlosen Frieden, und das ICH kennenler-
nen, unser perfektes, wahres Selbst. Die Essenz hilft uns dabei, 
zu erkennen, dass die Zukunft bisher wie eine schwere Bürde auf 
uns lastete, und dass wir die Gegenwart zugunsten der Zukunft 
geopfert haben. Wenn wir das erkannt haben, können wir diesen 
Zustand verlassen.

7. Kai Shin
Ausrichtung auf die höhere Wahrheit

„Öffne das Tor zur höheren Dimension, der höheren Wahrheit. Das 
Tor entriegelt sich, wenn die Kombination der Stellräder stimmt. 
Werde eins mit der Großen Quelle.“
Die Essenz unterstützt uns dabei das ICH, unser Sein zu finden, 
damit unser Wesen immer noch heller strahlen kann.

8. Ten Chi Gassyo
Erschaffung des Himmels auf Erden

In diesem, dem gegenwärtigen Leben sei der, der Du sein sollst 
und tue, was Du tun sollst. Diese Essenz ist ein kraftvoller Weckruf 
für das Erwachen des ICH. Sei die Lichtsäule, die Himmel und 
Erde verbindet. Lebe fest verwurzelt in der Erde und erschaffe den 
Himmel auf dieser Erde. Die Zeit ist endlich da, unsere strahlende 
Seele scheinen zu lassen. Es ist nun an der Zeit für Dich, Du selbst 
zu sein.

9. Ware Kou Dai Nari
Unbegrenzte Möglichkeiten

Alle Wege sind gleich. Du wählst Dir den Weg aus, den Du gehen 
möchtest. Die Anzahl der Möglichkeiten ist unendlich. Deine Aus-
wahl ist unbegrenzt. Nichts schränkt Dich ein. Du kannst ungehin-
dert gehen. Du kannst Dich ungehindert ausdrücken.
Diese Essenz hilft uns dabei, dass wir wirklich erkennen, dass das 
einzige, das uns bisher beschränkt hat, unsere eigene Interpreta-
tion der Realität war. Es war unser eigenes Wertesystem.

10. Modorukoto Nashi
Keine Umkehr

Von nun an werde ich zu dem, was ich bisher angestrebt habe. 
Früher habe ich „oben“ nach etwas gesucht. Nun werde ich 
zu diesem „Oben“. Früher habe ich von einer bestimmten Welt 
geträumt. Nun werde ich in eben dieser Welt leben. Ich bin nicht 
länger jemand, der folgt oder dient, sondern lebe als Meister. 
Hör auf zu suchen! Sei einfach das, was Du suchtest. Von nun 
an werde ich nicht länger in die alte Energie zurückgehen. Diese 
Essenz unterstützt die Verinnerlichung dieses Konzeptes.

11. Bi Haku Hyo
Sein durch Licht und Dunkel

Hellstes Licht und tiefste Dunkelheit. Ich stehe hier und durch-
dringe beide. Meine Werturteile lösen sich in nichts auf und ich 
weiß nun, dass alles und jeder wunderschön ist. Ein leises Erwa-
chen zu wahrer Schönheit.

12. Haku Yo
Das Erwachen bricht durch

Der Damm, der einst meinen starren Verstand davor beschützt 
hat, wer ich wirklich bin, bricht zusammen und ich verschmelze 
mit dem Großen ICH. Es ist so, als ob das trennende Glas einfach 
zerschmelzen und das Wasser, das sich darin befindet, eins mit 
dem großen Ozean würde. Es gibt keinen Grund, nach Schutz 
zu suchen. Ich benötige nichts. Ich öffne mein gesamtes Sein 
und verschmelze mit mir selbst – in das unendliche Jetzt, in das 
unendliche Sein, in das unendliche Licht.
Diese Essenz unterstützt uns dabei zu erkennen, wie wir bisher 
versucht haben, etwas zu erreichen, um als wertvoll angesehen 
zu werden oder um eine Antwort zu erhalten. Die wahre Antwort 
bekommen wir, indem wir den Gedanken loslassen, dass wir 
etwas dafür „benötigen“.

13. Doppyo
Perfekter Frieden bei Gefahren

Ich bin alleine. Bedingungsloses Vertrauen in das ICH. Ich bin 
von nichts anderem abhängig. Vollständige Ruhe und perfekter 
Frieden entstehen, wenn wir nicht mehr länger das Gefühl haben, 
abhängig von etwas oder jemandem zu sein. Ich erkenne, dass 
dies die Einheit mit allem ist. Wenn Du alleine, verzweifelt und von 
Feinden umgeben bist, dann lasse in diesem Zustand alles los und 
sei einfach. Hör damit auf, Energie für diese Illusion zu verschwen-
den. Sei Dir bewusst, dass es alles nur eine Illusion ist.

14. Ko Ring
Göttliches Portal

Ein goldener Ring als Symbol der Erleuchtung. Das Portal zu 
„dem Großartigen“. Das Wasser und die Macht der drei Berge von 
Kumano. Die Führung des Gottes Sarutahiko Okami (猿田彦). Als 
die drei Götter von Kumano den Berg Kamikura (神倉) erklom-
men, erschienen drei goldene Ringe aus Licht. Der Reichtum, 
dass man bereits alles besitzt. Sein Segen. Es ist eine starke und 
kraftvolle Hilfe, die Unterstützung der geistigen Welt zu besitzen.

15. Bi Shin
Den Weg voller Schönheit gehen

Auf der Hochebene von Utsukushigahara, wo der Nieselregen 
tanzend fiel. Wenn die Venus sich vor die Sonne schiebt, regnet 
die Schönheit des Schöpfers auf die Erde. Lass zu, dass Deine 
Schönheit überfließt und lebe wie jemand, der das Licht dieser 
Schönheit auf die Erde bringt. Vollständige Entfaltung der eige-
nen Schönheit. Segen und Verherrlichung. Um den Deckel des 
Zögerns zu öffnen, der das Leuchten der weiblichen Sexualität 
bisher unter Verschluss gehalten hat.

16. Ka Den
Die Ewigkeit im Gewöhnlichen

Das ICH ist hier als das Gewöhnliche und das Universelle. Egal 
was passiert, es bleibt in der Nähe – still und ewiglich – und trennt 
sich niemals von Dir. Die Erkenntnis steckt im Gewöhnlichen, im 
alltäglichen Leben. In einer gewöhnlichen Sensibilität. Es geht 
darum, mitten im alltäglichen Drama zu stehen, ohne sich hinein-
ziehen zu lassen.

17. Rak Ku
Der Verstand aus der Vogelperspektive

Ich bin derjenige, der alles weiß. Ich erkenne, was ich bereits weiß. 
Ich transzendiere den Verstand. Ich kann alles überblicken und 
kenne die tatsächliche Wahrheit. Wo auch immer ich auf der Erde 
bin – wo ich bin, ist heiliges Land. Ich gehe und bin selbst die 
heilige Erde. Ich entspanne vollständig in meinem Körper, dem 
heiligen Boden.
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